[reening & Aktivitet, Aktiviteten i Halsnaes Kommune har
lavet et - heefte med fortaellmger om Lynas havn og havnens
aktarer.

I dette hafte er et interessant afsnit om DSRS Lynes og
deres virke.

Dette afsnit bringes herunder.

Jeg far pa et tidspunkt et link sd man kan se hele haftet med
andre gode fortellinger om Lynes havn, og det kommer pé

siden nar jeg far det.
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Kim - DSRS Lyneaes

“Det vigtigste er at redde liv og redde det, som vi kan.”

Citat: Kim Folke Larsen, 2024

Vi har interviewet Kim fra Dansk Serednings Selskab
(DSRS) Lynas. hvor han er tilknyttet som frivillig.
DSRS er et soredningsselskab, der blandt andet
opererer ud fra Lynas Havn. Kim forteller om
selskabets historie. formal og styrker, samt om hvad
det giver ham at vaere tilknyttet. Selv har han veret
tilknyttet DSRS 1 snart 2 ar og deltager i mange
redninger og aktioner. Folgende er hans fortelling:

DSRS’ historie

Kim forteller. at han er tilknyttet Dansk Selskab for Redning og Skibsbrud afdelingen i Lynaes
DSRS-Lynas). men at selve konceptet startede 1 Sverige pa et mede i Stockholm d. 1/7 1 1907,
hvor man besluttede at oprette det svenske selskab, Svensk Selskab for Redning og Skibsbrud
(SSRS). I Sverige er der i dag 74 stationer med ca. 2500 frivillige tilknyttet.

Qua at Sverige har en storre kyststraekning, der skal dakkes, har de flere stationer end Danmark.
hvor der er oprettet 13 stationer spredt rundt omkring 1 landet.

En af grundene til, at stationerne i Danmark blev oprettet var, at det svenske selskab ogsa til tider
oplevede, at de havde aktioner pa dansk farvand. Dette behov ferte til oprettelsen af en station ved
Helsingor og i omradet deromkring. Kim fortaller, at de fejrer 20 ars jubileeum 1 DSRS d. 1/91
2024.

Foruden at stationerne muliggjorde hurtigere redninger og bedre dakning af omradet i Ostersoen,

betod det for SSRS ogsa. at hvis der blev oprettet stationer i Danmark, kunne vi selv assistere
danske sejlere. Det medforte med tiden de 1 alt nuverende 13 danske stationer.
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Finansiering

DSRS er en privat organisation. Det betyder. at der ikke tilfores offentlige midler. Det. der 1 stedet
driver selskabet, er medlemmernes engagement. Selve finansieringen foregar via sponsorater og
fonde.

Kim fortaller. at f.eks. baden. som DSRS bruger,
er sponsoreret af Maersk, mens det er Tryg
Fonden. der sponsorerer deres dragter. Redderne
bruger to forskellige dragter: En til, nar vandet er
under 16 grader. hvor de skal have terdragt pa
med bamsedragt indenunder, og ¢n til, nar vandet
er over 16 grader, hvor de bruger mindre sejlertoj.

Derudover bruger de altid redningsvest og andre
sikkerhedsmidler sasom en lille sender, til hvis
man selv falder 1 vandet.

Det betyder meget for et havnemilje, at der er
tilknyttet en seredningstjeneste. Det medforer
bade en sikkerhed og en tryghed, og nogle vil
maske aktivt soge at sejle 1 et omrade. hvor DSRS
ligger teettere pa end i et, hvor der er langt til
nermeste station.

DSRS’ stationer i Danmark

Kim fortaller, at de forskellige stationer i Danmark er spredt for at sikre et stort et geografisk
dakke som muligt. For eksempel er der i Jylland kun tre stationer, hvilket kan virke som fa
sammenlignet med pa Fyn, hvor der er fem. I Jylland har vi Logster, Struer og Jules Minde. mens
der pa Fyn er stationer i Kerteminde, Bregnor, Assens, Faaborg og Rudkebing. Pa Sjzlland er der
lige s& mange som pa Fyn, fordelt pa Vordingborg. Kege. Kebenhavn, Helsingor og Lynees.

Pa DSRS’ hjemmeside er et detaljeret kort med opmarkninger af hver stations territorium. I
Danmark er det dog Lynaes-
afdelingen. der har flest
udrykninger.
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Kim fortaller, at de allerede 1 ar har de haft 125
udkald. I runde tal ender de som regel omkring
200 arligt, og i forhold til, at den samlede sum af
udkald pa landsplan er ca. 900 — i 2023 var der i
alt 958 — sa tegner det et godt billede af at DSRS
Lynaes har betydning.

Station Lynas

Tif 2760 1103
I
==

En udrykning for tjenesten i Lynzs kan have flere
forskellige arsager, men den mest hyppige —
omkring 70 % - er motorstop og grundstedninger.
Derudover udger skader ca. 13 %. Kim fortzller,
at et cksempel herpa kunne vare rorskade.

Kim var selv ude pa et udkald torsdag d. 22/8. En sejler med en knakket mast lidt ud for
Hundested. Det er ikke let for den sejlende. nar masten forst er knakket og ligger i vandet. Den
vejer hurtigt 100 kilo eller mere alt efter badens storrelse, og derfor matte de ud, hente ham ind og
traekke ham 1 land.

Kim fortaller, at grunden til det storre antal udrykninger fra Lynaes saerligt skyldes fjordene —
navnlig Roskilde Fjord. Nar man passerer omradet omkring Qlsted, Frederikssund og Jyllinge. kan
man hurtigt opleve mange lavvandsomrader, og her skal man som sejlende vare serligt sikker i sin
navigation.

Nar man sejler under Frederikssundsbroen, kan man blive nedt til at laegge badens tarn ned. Det
betyder, at seks skruer losnes, for ellers gar den pa pga. radar og lign., som de har pa. bade for at
kunne navigere, nar det er taget, men ogsa hvis der er nogen, der sejler uden lanterner pa.

Grundet sit virke 1 DSRS. sejler Kim ofte selv 1 fjorden, og at der ofte er udkald om natten. hvor
han bliver kaldt ud og skal sejle mod Roskilde. Nar de modtager et sadan udkald, er det afsted i
fuld fart. og her oplever han ofte at sejle over 60 km i timen. Sa det gar hurtigt. og man skal ramme
rigtigt.

Rollerne er fordelt

Pa en sadan aktion sidder der tre mand i baden med forskellige roller og funktioner. Der sidder en
styrmand eller badferer, en navigater, og sa star der en redder bagpa. Den fordeling er altid
galdende, og der er altid mindst tre mand afsted. Samtidig er styrmanden altid kun styrmand,
navigateren er altid kun navigater — indtil de nar frem, hvorefter han har den forreste del af baden,
og redderen har den bagerste del af baden.

Redderen gor reb klar, nar de skal 1 gang med at treekke en bad et sted hen pa slaeb. Som regel giver
redderen rebet videre op til ham, der star foran. Hvis det f.eks. drejer sig om en bad. hvor motoren
er i stykker, sejler de sa tet pa med snuden, som de kan, og kaster rebet over til ham i baden og
bakker vak igen. De vender rundt og far rebet sendt om bagved. Nar de er klar, og den person, de
hjzlper. har haevet sit anker — hvis han har anker ude — gor de klar, sejler, og sa strammes rebet
stille og roligt op. Nar de kan se. at rebet er ved at vaere spandt. giver de tegn til, at nu kommer
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rykket altsa. Det gor de for at hindre. at rykket kommer som en overraskelse, sa den nedstedte
falder over bord. Generelt er der fokus pa sikkerhed bade for at hindre ulykker og for at forebygge
skader. Hvordan en konkret redningssituation forleber. varierer fra situation til situation, men som
udgangspunkt er det rammen.

Ved grundstedning

Ved grundstodninger forsoger de ved ankomst at finde ud af, hvordan omradet er. Bade for at finde
den bedste rute, hvor de kan sejle ind til de grundstodte, da der er en grund til, at han star, hvor han
star. For at undga. at de selv strander, prover de forskellige vinkler af for at komme over til ham.

Kan de ikke komme helt taet pa. sejler de sa teet pa, som de kan, og i nogle tilfezlde kan det vaere
nedvendigt at bede den grundstedte om selv at hente rebet, hvis det f.eks. er inde pa en meters
vand. I sidan en situation ma mandskabet fra DSRS ikke forlade baden. Hvis behovet er der, skal
de have kontakt til en redningssvemmer, som skal med, og som er specielt uddannet. Det gor ingen
forskel, om det kun er en meter. eller om det er dybere. Retningslinjerne er, at man ikke forlader
baden, for i tilfzlde af en ulykke, hvor mandskab fra DSRS kommer til skade. kan tjenesten staien
skidt situation.

Kim fortaller, at de har forskellige metoder og redskaber til at fa reb hen til en nodstedt.
Eksempelvis har de en kastebold med en tynd line. som de kan kaste 20 meter. Desuden har de talt
om at sege midler til en drone. der ville kunne flyve hen med rebet, hvor mandskabet i baden kan
fiernstyre den til den nedstedte.

Kim fortzller. at han selv har oplevet at skulle trakke en grundstedt stor flodpram, der vejede 30
tons. Prammen 14 pa 60 centimeter vand, og netop i den situation bad de dem om selv at komme
ud. Det er ogsé en vigtig del af redningsprocessen at tale med den grundstedte, sadan at de
frivillige i DSRS ikke gor noget, som den grundstedte ikke er med pa eller har godkendt forst. I
sadanne situationer skal de altid have hans accept, bade for at forventningsafstemme men ogsa i
tilfeelde af, at noget gar i stykker.

Og det er ikke atypisk. at noget kan ga i stykker. For eksempel ved en grundstedning trazkker de
mange gange i masten, hvis det er en sejlbad, for at haeve kelen, sa den nodstedte bad sa vidt
muligt selv kan sejle sig ud med egen motorkraft. Det er desuden det, der absolut giver mindst
skader pa baden. Hvis der er behov for ekstra motorkraft. kan DSRS" ogsé bade traekke med.

At gore en forskel

Néar man er tilknyttet DSRS Lynaes som frivillig. afvikler man vagt fra kl. 18.00 — kI. 6.00 og fra kl.
6.00 til k1. 18.00. Det fungerer ved. at de tjekker ind pa vagt via telefon og registrerer, hvilken rolle
de tager. Kim er primart badferer, og sa er der en, som koordinerer aktioner. Det er ham. som
f.eks. Joint Rescue and Coordination Center (JSCC) ringer til, og han ringer sa til de vagthavende
og sender dem afsted. Nogle gange er der fem pa vagt, hvor der kun skal bruges tre — dog skal der
altid vaere mindst tre pa vagt. Her vaelger koordinatoren. hvilke tre der skal sendes afsted.
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Kommer der endnu en aktion umiddelbart efter. kan det vaere. at der sendes andre afsted, eller det
kan vare, at de, som er afsted, sendes direkte videre til neste opgave.

Af samme grund hander det, at der er vagter, hvor man kan sejle 10 timer og er afsted hele tiden.
f.eks. hvis man ligger i Roskilde, far en opgave i Gilleleje og efterfolgende ved Hessele. Det er en
konsekvens af opdelingen af territoriet, som DSRS Lynes deckker.

Samtidig er fordeling af roller ikke mere fastlast end, at der kan skiftes fra badforer til navigator til
redder efter behov — f.eks. hvis alle tre pa vagt har tjekket ind som navigater. Og alle tre roller er
nodvendige 1 losning af opgaven. Badfereren skal holde oje med vandet, og derfor er det
nodvendigt. at navigateren laser kort og laver evt. kursendring pa skaermen, som badforeren sejler
efter.

Fallesskab — at hjzlpe andre

Kim forteller, at tilknytningen til DSRS pa Lynas Havn giver ham mange ting. De har et godt
sammenhold. Han oplever at komme ud pa en masse spandende opgaver, og sa giver det ham en
stor glede at kunne hjalpe andre, som er i ned. Han uddyber, at der er forskel pa at vare kert galt i
bil. hvor man altid kan kere ind til siden og vente pa vejhjalp, blive hentet eller kan tomle derfra —
her kan man altid komme vak. Men pa vandet er det noget andet. Ligger man derude i store bolger
og marker afmagten, moder han flere gange folk, som er fuldkommen i panik og som i flere
tilfeelde tror. at deres sidste time er kommet, mens alting vaelter rundt omkring dem pa skibet, og
deres mast pa mange kilo ligger halvt nede i vandet. Sa er det i hojere grad en folelse af habloshed,
han mader. og det kan vare rigtig voldsomt.

Som eksempel nevner Kim et motorstop torsdagen inden vores interview, hvor masten 14 i vandet,
besatningen pa baden var i panik og uden mulighed for at komme i havn uden hjalp.

Der kan ogsa opsta situationer, hvor der er tilskadekomne ombord. og af samme grund har
redningstjenesten forskellige midler til at yde forstehjalp. Han fortaeller. at de bl.a. har forskellige
forbindinger og et langt gult braet kaldet et springboard med syv stropper, som de kan spande én
person fast pa. hvis vedkommende har brazkket arme. ben eller andet. Desuden er der i
redningsbaden hjertestarter, brandslukningsudstyr, pumpe til at temme baden for vand og store
boltsakse til. hvis en mast er knackket. I den situation kan det veere nedvendigt at klippe wiren
over, og sa bare lade masten ryge i vandet.

Kim tilfejer: "Det vigtigste er at redde liv og redde det, som vi kan.”
Ovelser

Kim fortaller, at de 1 DSRS Lynaes deltager i sakaldte Search and Rescue (SAR) udkald. Omkring
juli deltager han i en aktion i Rervig. hvor en mand er druknet. DSRS bliver sendt over for at lede
efter ham og koordinere bade helikopter og seredning. I den slags aktioner er det nogle gange dem,
der er forst pa stedet. som bliver tovholder pa det hele. DSRS Lynes er nogle gange forst ude, sa
har de rollen at koordinerer indtil en indsatsleder nar frem og overtager.
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Ved f.eks. storre redningsovelser er der nogle gange 3-4 bade i vandet samt en helikopter, hvor de
inddeles i mindre omrader, som de hver isa@r har ansvaret for at soge i. Her sejler de efter
forskellige sogemonstre. f.eks. sogemeonster A, hvor de sejler rundt i firkanter med maske 50 meter
imellem hver sogning. Her er det serligt vigtigt at holde sig pa sit eget omrade.

DSRS Lynzes — en vigtig samarbejdspartner

Derudover bruger flere samarbejdspartnere ogsa DSRS til radgivning. da de har lokalkendskab og
bl.a. ved, hvordan strommene gar. Det betyder. at fremfor at flyve rundt uden retning, kan DSRS
hjelpe med at angive, hvilken bugt en evt. nodstedt kan vaere blevet fort ind af. Det er med til at
sikre, at der ikke spildes tid. og at redningen hurtigst muligt kommer frem.

I situationer med darligt vejr og ringe sigtbarhed, hvor vinden f.eks. bleeser med orkanstyrke, kan
DSRS vare nadt til at vurdere, at det er for usikkert. I de situationer satter hjemmevarmnet eller
militeret ind i stedet, da de har sterre bade.

Kim fortaller, at hvis man er interesseret i de forskellige aktioner, som DSRS Lynzs laver, kan
man ga ind pd DSRS” hjemmeside og vaelge logbog - https://dsrs.dk/logbog. Hver gang de er ude

at sejle, skal de udfylde logbog. og de ligger pa hovedorganisationens hjemmeside. Her kan man
ogsa laese, hvem der havde hvilke roller pa turen.

Mange forskellige opgaver

Vi sperger Kim, om han kan se en effekt af, at DSRS har afdeling i Lynas, men han mener, at man
som udgangspunkt skal teenke pa, at de dakker et meget stort omrade. Samtidig bruger de ogsa tid
pé at tage ud — f.eks. til Holbaek Sejlklub ugen forinden, hvor de holder oplag til arrangementet
Fjordens Dag. Sejlklubben ville gerne se DSRS’ redningsbad, og de var interesserede i at
sponsorere dem.

Den slags anliggender tager han sig ogsa af, savel som hjemmesiden for afdelingen i Lynaes. Han
oplever ogsa, at det ikke er atypisk, at forskellige sejlklubber ensker at sponsorere dem, da der er
gensidig interesse i at gere omradet omkring deres havne mere trygt for deres medlemmer.

Kontakt til DSRS — ”Seassistancen”

Nu er det ikke kun telefonisk kontakt, der kan bruges til at tilkalde hjalp fra DSRS. Kim fortaller,
at de har en app. der hedder "Seassistancen”. Har man den installeret og trykker pa den, kommer
man igennem automatisk til den nermeste redningsstation i omradet. som man ligger i. Fordelen
herved er, at de ojeblikkeligt kan se statistikker, position, telefonnummer m.m. Dermed sparer du
tid med at forklare din position og situation over telefon i en krise.

Af samme grund anbefaler DSRS altid, at folk bruger "Seassistancen™ frem for at ringe. Men ellers

skal de ringe til 112, forsvaret, JSCC og lign. For DSRS er det vigtigste at fa en position og sa
komme afsted.
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Platformen — DSRS Lynzes

[ august 2024 efterser DSRS platformen. hvor de har base 1 Lynaes Havn. Kim forteller, at det er
fordi, at de oplever storme. som bliver voldsommere. og selve platformen star fast med
metalrammer placeret pa pale, der gar fra havnebassinets bund og op. Under flere af de
voldsomme storme er vandstanden steget til en hejde. hvor huset risikerede at ryge af palene, da
det i praksis blev loftet op af vandet. Derfor har DSRS fastspandt platformen vha. nogle kader,
som er fastnet pa fortajningspalene.

Redder og sejler

Vi sperger Kim om hans oplevelser som redder og sejler. Kim fortaller, at han desvarre oplever,
at flere kober en bad uden at forsta at betjene den. Sarligt under Covid-19 var der mange af den
slags. Begrundelsen var ofte, at da man ikke kunne tage ud og rejse, kobte man en bad og sejlede
hjemme. Det betad, at DSRS oplevede en pludselig stigning 1 udrykninger, nar folk sejlede for
staeerkt uden kendskab til omgivelser eller fartej. Kim understreger vigtigheden af, at nar man
overvejer at kobe en sejlbad, er det en god 1dé at tage et duelighedsbevis forst.

Han underviser selv i duelighedsbevis og har sejlerhold i Lynaes Sejl- og Kajakklub. Pa de hold
vejleder han 1, hvordan man sejler en sejlbad. Der er indfort speedbadskerekort til motorbad, som
maske kan vare lidt nemmere at starte og sejle, men som har mange krafter og hej hastighed. Kim
understreger. at sejlads stadigvack kraever forstaelse for navigation, selvom man har
speedbadskerekort. Her er det anderledes ift. sejlbade, for der er ikke et krav om kerekort eller
duelighedsbevis hertil.

Det kan blive farligt. Bade for sejleren selv, men ogsa for andre. F.eks. nar du kommer ind i en
havn. Flere har bade op imod 50 fod pa ca. 12 tons, og det er vigtigt at have respekt for de krafter,
der er pa spil. nar man kommer sejlende.

Af samme grund anbefaler Kim, at nybegyndere starter med en mindre bad pa eks. 20 fod eller
melder sig ind 1 en sejlklub. hvor man har mulighed for at sejle med andre. der allerede har en bad.
Man kan dermed lare at sejle uden at skulle investere penge 1 en bad ferst. Han fortaller. at Lynaes
Sejl- og Kajakklub udbyder hold. hvor man starter om vinteren med den teoretiske del. Her laerer
man om stremforhold, vindforhold og noget, der hedder kurs over grunden. Det handler om,
hvordan du setter og plotter din kurs. Skal du fra a til b, samtidig med at vinden presser dig, skal
du kompensere for at na destinationen. Det kraever beregninger, hvor man forholder sig til
strommen og vinden, og det er de kompetencer, som Sejlklubben underviser 1.

Det slutter med en eksamen om foraret, og efterfolgende starter to ars praktisk sejlads, som Kim
underviser i. Som vi taler med Kim i august, forteeller han. at han snart skal have det hold, han
underviser, op til eksamen. Han har haft holdet 1 to ar, hvor de sejler hver tirsdag. Han
understreger. at hold af den slags er vigtige at have for at sikre sejlkundskaber. og det tager tid.
Nogle steder er det muligt at tage duelighedsbevis over en weekend, men det er alt for lidt tid til en
kompleks oplaring. Tidligere havde de kun ét ars praktisk sejlads, men det blev udvidet til to for at
give folk sa meget erfaring som muligt.

36




Selvfolgelig sejler de ikke. hvis det blaeser voldsomt. men som udgangspunkt skal der sejles i
forskelligt vejr, og ligeledes oves at sejle helt ind til pladsen og laegge til for sejl. Han fortaller, at
det er vigtigt at sejle 1 blandet vejr, da der er god laering. hvor en vindstille weekend i kontrast
f.eks. ikke er den storste udfordring.

Og det er ikke kun nodvendigt, nar man forer et sejlskib. Ogsa nar man sejler speedbad. skal man
kende sofartsreglerne. F.eks. hvordan to bade passerer hinanden. hvordan man sejler rundt om de
forskellige bojer — hhv. rad og gren. Her er det vigtigt at vide. at nir man sejler ind. skal den
gronne vare pa styrbordssiden, mens den skal vare pa bagbordssiden, nar man sejler ud. Det
betyder ogsa, at det altid er nodvendigt at vide, om man er indadgaende eller udadgaende.

Det er seerligt relevant, ndr man meder en anden bad ift., hvem der skal holde tilbage for den
anden. I en situation, hvor to bade sejler pa skarende kurs, kommer det an pa placeringen af
gronne og rede lanterner pa skibet. nar man skal bestemme, hvem der viger agterud, og hvem der
skal holde kursen.



