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FREDERIKSV,iERI(
MOTORBADSKLUB

3300Frederiksværk 42121363

3300Fred€riksværk 42120583

3300Frederiksværk 42347457

3200 Helsinge 48',794793

BESTYRELSESMEDLEMMER:
An.svar for klubhus:
Anker Larsen Friggsvej 16
Ansvarforfestudvalg:
Niels Erik Jensen Runevænget 2
A nsta r ;for udeno msare a I er :

Klubhus:
Postadresse:
Postgirokonto:
Klubbens telefoni

BESTYRELS[:
FORMAND:
Søren Kristiansen

NÆSTFORMAND:
Carl E. Anthonsen

KASSERER:
Kjeld Sørensen

SEKRETÆR:
Erik Petersen

Børge Jensen

FESTUDVALC:
Bjørn Olsen
Simon W. Isendam
N.J.Rasmussen
Knud Jensen

BLADUDVALG:
Maj-Britt Olsen
Karl Kristian Ryborg
Bjøm Olsen
Poul Erik Hansen

Havnelinien 16
Postboks 134
175 6966
42 t2 23 05

Hasselvej 42

Vinderødskov 19

Skelvej 13

Ronnebærhaven 24

Bøgevej 5

Brcndgravervej 2
Ellevej 24 st. th.
Rønnevej 36
Vinderød Enghavevej

Brøldgravervej 2
Hyldevej 46
Brønd$avervej 2
Vildrosevej 5

3300 Frederiksværk
3300 Frederiksværk

3300Frederiksværk 42121202

3300Frederiksværk 42122154

48797828

4714866s

3200 Helsinge

3310 ølsted
2970 Hørsholm 49144417-45?61]51 fl

3300Frederitsværk 47'7'70609
27 3300 Frederiksværk 42124961

3310 Ølsted 47'748665
3300Frederiksværk 42120929
3310 Ølsted 47148665
3310 Ølsted 47'749196

Afloldelse afnæste best),relsesmøde: Se opslagstavle i klubhus.



Bestyrelsen har besluttet at
sætte byggeriet med udvidel-
se afvores festsal. samt op-
gang til før§te sal i gang her i
januar. Byggeriet er i gang;
men de mangler nogle frivi!-
Iige hjælpere til blandt andet
maler og tapetserer arbejde
Er der nogle der kunne tæn-
ke sig at hjælpe kan I ringe
till

ao€t 
J"\

tlf.: 48797828

Der så vil stå for koordine-
ring afarbeidet::

.:
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* Al kørsel udløres

'Bådtransport* Maskintransport
* Aflaldskørsel med grab
' Kørsel med sten & grus
' Opsætning at spær
' 7 tons kran med udligger på 15 meter

ALT I FLISER OG S.F. STEN
BROSTEN OG CHAUSSTEN - nye og gamle

r NYHED: Alt i kystsiking

LE|F OLSEN - 4212 04 90
Biltelefon 30 22 64 90
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Sommer og kulde.
Snart skal vi igen ud at sejle, og det er måske lidt forkerr at
krydre glæden ved dette, ved at tale om farer i forbindelse med
sejlads.
På den anden side må vi dog aldrig glemme, at der også ved
fritidssejlads er fare for ulykker, og een af de måder hvormed
vi kan mindske omfanget af en ulykke, et ved at være
forberedt på den, og vide hvad der skal gøres hvis d€n sker.

Inngt den største del af de ulykker der sker til søs er over-
bordfald fra en båd, og selv om den der falder overbord har
sikret sig ved at bære redningsvest ender det alligevel ikke altid
lykkeligt. Når en overbordfalden drukner, selv om der bæres

redningsvest, er der i langt de fleste tilfælde ik*e tale om
egentlig drukning, men om død på grund af kulde.
Det kan være svært at forestille sig på en varm sommerdag,
men måske lidt nemmere her på en bidende kold vinterdag.

Fakta er dog, at på vore breddegrader er hawandet selv i de
varmeste somre meget koldere end vor legemstemperatur, og
i forårs og eftenårsmånederne er det så koldt, at de fleste af os

ikke vil kunne opholde os i vandet mange timer før vi fryser
ihjel.
Det gælder derfor om at få en overbordfalden indenbords igen
så hurtigt som muligt, og dernæst at behandle eventuelle
kuldeskader.

Når en person udsættes for aIkøling, hvad enten dette sker ved
at opholde sig i kold luft eller i koldt vand, vil kroppens første
reaktion være at lukke for blodtilførslen lil huden, - hvor
blodet udsættes for stor afkøling, - for på denne måde at
opretholde kropsvarmen. Dette kan ses ved at huden bliver
bleg og kølig og kan især konstateres på arme og ben.

KLI.]BNYT 5



Fortsætter afkølingen vil kroPpen forsøge at hæve legems-

tempemturcn ved at producere varme, og dette sker ved at

musklerne b€gynder at sitre, - man siger at den pågældende

ryster af kulde. Hvis ikke afkølingen stoppes vil muskel-

rysrelserne ikke kunne producere nok varme, og de vil
efterhånden aftage hvorefter bevid§tløshed indtræder.

Om en person der et stærkt forkommen eller bevidstløs af
kulde overlever, alhænger helt og holdent afom vedkommende

hurtigt kommer under den rette behandling.

Beha;dling af kuldeskadede personer består i første omgang af
genopvarmning, og dette kan foretages ved en såkaldt hurtig

eller langsom genopvarmning.

Hurtig genopvarmning sker ved at hglg personen anbringes i el

badekai rytdt med vand, der har en temperatur på omkring 42

grader. Dine vil sjældent være muligt i et fritidsfanøj, hvorfor
vi er henvist til den langsomme genopvarmning.

Ved langsom genopvarmning gælder det om at indpakke og

isolere den kuldeskadede på en sådan måde, at den tilbage-

værende kropsvarme kan opvarme personen indefra

Som det er vist på skit§en på næ§te side, skal der benyttes to

tæpper til indpakningen, og tæpperne må ikki være opvarmet,

Det ene tæppe pakkes om kroppen på en sådan måde at armene

holdes fri, hvorefter armene pakkes med ind i det andet tæppe.

Hvis man har et plastfolie med aluminiumsbelægning (også

kaldet et overlevelsestæppe), anbringes dette mellem personen

og det første tæppe således at den blanke side vender ind mod

per§onen.

Forud for indpakningen aftages det våde øj og personen aftør-

res forsigtigt, men huden må ikke gnide§ eller frotteres dadette

kun vil gøre situationen værre.
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n
LagØ gøbprarnninO yed indpa*nino.

En kuldeskadet person må ikke bringes ind i et opvarmet rum,
da den varme luft vil medføre en åbning af hudens blodkar,
hvilket vil nedsætte kroppens forsvar mod kuldetab.
Hvis personen er ved bevidsthed kan der gives en varm drik
med meget sukker, men aldrig alkohol.

Sluttelig skal det tilføjes, at en forudsætning for at man selv
huftigt kan blive samlet op efter et overbordfald er, at de der
er tilbage i båden også kan manøvrere den.
Husk derfor at lære dem du har med ud at sejle, at manøvrere
båden og indøv jævnligt mand-over-bord manøvre.

7KLTJBNYT



Standernedhaling

§ 7 afklubbens medlemmer var mødr
J op denne aflen for at slutte sæsonen
på årets §ladser og se vores stander
blive halet ned
Vi startede kl. 18:30 hvor formanden
traditionen tro holdt en lille tale, hvoref-
ter standeren blev halet ned.

Alle hyggede sig over den gode mad vi fik. Stemningen var høj
hele aftenen og der blev danset livligt til Mogens musik.
I løbet afaftenen blev der fra bladudvalget uddelt præmier til
Bent Daner "KUMI" for BEDSTE FEzuE BESKRIVELSE og
til Kirsten Larsen "SIIBEIDA' for ÅRETS BEDSTE FOTO".
(se tidligere nummer afKLUBNYT).
Traditionen tro skulle årets KVA.IEMEDALJE også uddeles,
mange kandidater blev nævnt (vi er åbenbart gode til at kvaje
os). Det blev Knud "ULLA' der løb afmed titlen, for en noget
kvajet fisketur.
Igen en god fest i vores klubhus, der varede til laaanngt ud på
natt9n.

nba oP

arl ltt7dl* aa'.aa uZ orar*rilAafla7a i lr97
Sc da.tac* e øn* ,ø**aa al Kl4dd$ .,1h, ?i of.Arat4.,t4, a

lL.&a..,
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Nogle argumenterfor
Totalkonto veier tungere

end andre

Totalkonloen samler din økonomi på
6tstykke papir. tlvermåned kan du se,
hvor mange pen8edu har tilrådi8hed.
Ilvor månte du har reseNeret lilfaste
ldgifter. Ilvor mange du har sparet op.
Og hvormangedu har tånt.

P, Tolaltont,)en modre8n6 opsp..ing
08lån, så du typhk sf,ar&2 4.fi,0 kr.

Kom ind oS lad os regne ud, hvor
m.get du kan sparo på kont(xn,d{rcr
så InnuItig, al d.n n, være iysk

IR!:DIRI(§V,,IJRI' AIDEI,IN(;
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VH F/Mobiltelefonliste

Så er det første eksemplar afvores VtlF,Mobiltelefonliste klar.
Listen er tænkt anvendt som et lille "hjælpeværktøj" når vi er ud
at sejle, tag den ud afbladet, fold den en gang og opbevar den i
båden
l)enne liste kan selvfølgelig blive bedre blandt andet ser det
umiddelbart ud til at ikke alle har påført "bådnavn" og VHF
"JA,/NEJ", listen har nu hængt i klubhuset siden sidste nummer
afKLUBNYT og derfor trykker vi den som den ser ud nu.
Vi har med vilje IKKE taget oplysninger fta klub-
/havnekartoteker da vi mener at det skal være helt frivilligl om
man vi have telefonnumre offentliggjort.

FRrnEHKsvÆRK

BB0UaGNING A/s
RØNNEVEJ 38 . 33OO FREDERIKSVÆRK

TELEFON 42 I22O 59

10 KLUBI..IYT



HUSKESEDDEL

Her kan du notere hvad du eventuelt vil spørge om på
generalforsamlingen, men husk, at egentlige forslag skal
sendes til formanden så han har dem senest 8 dage før
generalforsamlingen.

KLT]BNYT ll



VALG

Under dagsordenens punlil 8 er nedennæ\,nte personer på valg.

BESTYRELSE:

Kasserer Kjeld Sørensen
Modtager ikke genvalg

Seketær E ik Petersen
Modtager ikke genva.lg

Best.medl. Anker Larsen
Modtager genvalg

Best.medl. Niels Erik Jetrsen

Modtager genvalg

BESTYRELSESSUPPLEANT:

Bjøm Olsen

Bent Dsnner

REVISOROR:

Niels Jørgen Rasmussen

Karl Kristian Ryborg

t2 KLI,JBT{YT



REVISORSPUPPLEANTI

FESTUDVAIG;

Bjøm Olsen
Fratræder oktober

Simon W. Isendam
Fraræder nu

Niels Jørgen Rasmussen
Fratræder oktober

I«rud Jens€n

Fratræder ou

BLADUDVALG:

Maj-Britt Olsen

Karl I«istian Ryborg

Bjørn Olsen

Poul Erik }lansen

KLUBI{YT 13



bankospil

Dcr Yar som bckendt annoncercl med bankospil i no\cmber maned.

Delle faldt godt sammen med Mortensaften. Så Knud og Njels ERI ha\de
været ude fo. at skyde nogle ænder og 2 kalkuner sarnt 5 Iqllinger.

Vi slarlede mcd det store nrorgenbord kl. 10.00 og dereflcr skulle der så
have været tnnkospil, men 14 \ar kommet til at skive i bladel at del bler
alholdt kl. 14.00, siå vi skulle jo have tiden til al gå med noqet udoicr at
snakke og drikke ka1lc.

Der var så noglc der tralede ud og besigtigcde h&.'.nen.

Nå men tiden nærmcdc sig og dcr kom da også nogle flere medlsmmcr som
ville dellagc i bankospillet.

Vi blev ca. 50 personer.

Der var I flaske rodvin på forsle rækkc. t kylling på anden række. og and-
eller kalhn på hele pladen.

Niels Erik var "opråbei' men han log numrene alt for hurtigt, så li var ftere
halvgamle der ikke kun ifotge med. især Anker og undertegnede havde
$,æn ved at lægge brikkerne på. Atrtcr harde endala 2 rekter uden at han
naede at iibe banko.

Såvoy Kaj og Nomi sad i et vældi8t held så de vandt så meget at dcr blev
buel af dem. Men ellers gik det megct godl.

Feslkommiteen blev enige om at lale et storre banlospil til næste linter for
det \, åbenbart en srcces med de gcvinsler vi håvdc i år.

Tak for sn lang og hyggelig sondag.

SIMON,

l4 KLUBNIYT



TIL SALG

cJ-300
Inkjet Printer

BRUGT PRINTER 2 ÅR GAMMEL SOM NYT

KR E00,00

EENVENDELSE: ERI( PETERSEN'
Telefon 4879 4793

rr§D''€,'l

,å.rr,rlPers

Speths Fanehandel
Ioidc€nlcr . 3300 Fndeik$ær*
lt .42 t2 09 50

*o^.-+;
iGt

Så vi leverer alt hvad du har brug for til at
vedligeholde din båds træ og glasfiber:

Rensemidler, bundmoling, lak, pensler, ruller m.m.

Husk: vi giver motorbådsklubbens medlemmer l07o rabat

_-lPiofiaFarver
|||||||||||||||r-r--
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Juletræsfest

6 glade og forventningsfulde bøm i alderen
0 - 15 år var mødt op, sammen med deres

forældre/bedsteforældre, til årets juletræsfest

Klubhuset var rigtig pyntet op og et meget flot
juletræ pyntet til denne eftermiddag.

Kjeld spillede op til dans omkring juletræet og da vi havde sun-
get noglejulesalmer skulle bømene råbe på julemanden. Der
blev råbt meget højt og endelig komjulemanden med den meget
store og tunge sæk, &ldt medjul€gaver. Først hilste han seldøl-
gelig på ALLE børnene, så blev der leget og sunget inden bør-
nene fik deres gaver, alle børnene var meget glade og tilfredse
med de ting de fik, jublen og glæden blev ikke mindre da de fik
den STORE godtepose, herefter faldt der "lidt" fred og ro over
salen så de voksne fik deres gløgg og æbleskiver.
lgen blev der danset og leget omkring juletræet indtil festen
sluttede ved 18' tiden

?al ta O* læ la.t q.A. l$daa..0. tlt icla'ada.

tfilo
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Sildegilde

fuets sildegilde var allerede d. 4 januar måske derfor var vi
"kun" 26 medlemmer mødte op denne lørdag; men sild mangle-
de der i hvert fald ikke. Spege-, stege-, bide-, og kogesild med
dejligt tilbehør var blevet tilberedt efter alle kunstens regler.
Et meget lækkert ta' selv bord var stillet op og alle tog for sig
afretterne, der blev spist (og rirull}et) godt; men trods vi alle

§orde vores indsats for at tømme bordet, var der så meget til-
bage at alle kunne tage lidt med hjem til natmad.
Efter spisningen gav Kjeld og Jan nogle numre med tilhørende
øredøvende sang

f ,*rlil?,il)l))

Lad os håbe at lidt flere møder op til denne festlige lørdag, til
næste år. HUSK det er altid den føste lørdag i det nye årl !.

\IBO
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INDBETALING
AF

KONTINGENT

Også i 1997 skal der betales kontingent.

Indbetalingen kan ske i klubhuset på nedennævnte

datoer eller På giro.

lndbetalingsdatoer:

Lørdag den 8. marts kl. 09.00 - 14.00

Søndag den 16. marts kl. 09.00 - 14.00

Kan du ikke betale i klubhuset på en af ovennævnte datoer, kan

du å tilsendt et girokort, ved at ringe til kassereren senest den

16. marts 1997.

t bedes medbringe jeres nøgler til klubhuset til
kontingentindbetaling, da vi ønsker at Iå vores nøglearkiv

ajourført.
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Velkommen t1I nye medl emmer.:

Klrsten og Knud Christiansen.
Dorthe og Anders Brinck.
Aase og Michael Threms.
Birgit og Arne MIl ter.
Jens Krls tensen.
Hanne Brlnk.
Jens høgh.
John Skafte.
Michal Rubin.
Knud Meufengracht.

c-

a

r.-J r,r.-.
- cr, !r

0
0

aO Nt§"
[i ': 

''1,,

i.,tl ,11

.it
/{i11
[:lrtlr
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N*sfe deadline er den l- m"ris l9S7

NcIBIBYIT
Rønnevej 36 '3300 Frederiksværk

+:i:Hl 4? ?? 06 oe
- når der skal tryk på!

KUUERIER

UPAPIR

51

UER


